¢+ Politique de confidentialité s

Derniere mise a jour : 29 juillet 2025

1. Qui sommes-nous ?

Le site https://move-n-food.fr est édité par Cyrille Félix, diététicien-nutritionniste diplomé,
éducateur sportif, micro-entrepreneur immatriculé sous le numéro SIRET 51441145300061.

Contact :
@ cyrille@move-n-food.fr
© Adresse professionnelle : "Adresse disponible sur demande pour raisons de confidentialité

2. Données personnelles collectées
Nous collectons des données personnelles dans les cas suivants :

o Prise de rendez-vous via Doctolib ou formulaire

e Inscription a un programme / abonnement Move’n Food
e Envoi de messages via formulaire de contact

e Consultation en ligne via MonSuiviDiet

e Navigation sur le site (cookies et outils d’analyse)

Les données collectées peuvent inclure :

e Nom, préenom

e Adresse email

e Numéro de téléphone

o Informations de santé ou habitudes de vie (lors des consultations diététiques)
e Adresse IP et données de navigation

3. Finalités du traitement

Les données sont traitées pour :

La gestion des rendez-vous et consultations

L’¢élaboration de programmes personnalisés

La facturation et le suivi client

L’envoi d’informations ou de newsletters (si consentement)
Le bon fonctionnement du site (cookies techniques)


https://move-n-food.fr/

4. Base légale

Les traitements sont basés sur :

Le consentement (formulaires, newsletter)

L’exécution d’un contrat (consultation, programme personnalisé)
Le respect d’obligations légales (tenue des dossiers patients)
L’intérét Iégitime (analyse de trafic pour ameliorer le site)

5. Durée de conservation
e Données de contact : 3 ans apres le dernier échange

o Données clients (patients) : 5 ans selon le Code de la santé publique
e Cookies : 13 mois maximum

6. Partage des donnees
Les données ne sont jamais revendues. Elles peuvent étre partagées avec :
« Doctolib (prise de rendez-vous)
e MonSuiviDiet (suivi nutritionnel sécurisé)
o Stripe ou PayPal (paiements)
e Hébergeur du site (OVH ou autre)

Tous ces services sont conformes au RGPD.

7. Vos droits
Conformément au RGPD, vous disposez des droits suivants :
e Droit d’acces, de rectification, d’opposition, de suppression

e Droit a la limitation du traitement et a la portabilité
o Droit de retirer votre consentement a tout moment

@ Pour exercer vos droits : cyrille@move-n-food.fr
B Ou en écrivant a I’adresse postale ci-dessus (sur demande)

Vous pouvez également introduire une réclamation aupres de la CNIL : www.cnil.fr



8. Cookies

Lors de votre navigation, des cookies peuvent é&tre déposés sur votre appareil.
Vous pouvez les accepter, les refuser ou les paramétrer via la banniere prévue a cet effet.

9. Sécurité

Vos données sont hébergées sur des serveurs sécurisés et font 1’objet de mesures techniques et
organisationnelles adaptées pour garantir leur confidentialité.



